Basket-ball

Valentin Bastien, la téte et les jambes

N3. Etudiant en troisieme année a la faculté de médecine d’Angers, I'arriére de Cholet Basket (21 ans) affole
les compteurs avec la réserve. Portrait d’'un joueur qui brille sur les deux tableaux.

Le drive est efficace, le dribble bas
est déconcertant et l'adresse sou-
vent chirurgicale. Sur le terrain
comme dans la vie, le vocabulaire
medical n'est d'ailleurs jamais bien
loin de Valentin Bastien, Etudiant en
troisiéme année de médecine a An-
gers, le jeune arriére de CB en Na-
tionale 3 alterne donc entre parcours
sportif et projet professionnel avec
une certaine maestria,

« On s’entraine le mardi et le ven-
dredi, explique-t-il. Ca n’a rien d'évi-
dent. Le mardi par exemple, je pars
d’Angers vers 19 h pour revenir sur
les coups de minuit. Imaginez s’il y
a des partiels ou si je suis en stage
le lendemain. » Un rythme effréné
que le Choletais n'est pas le seul a
suivre au sein de la jeune formation
coachée par Guillaume Grolleau,
composée en trés grande partie

d'étudiants.

Des contraintes qui n'ont pas em-
péché le Maugeois de réaliser quel-
ques gros cartens offensifs cette sai-
son. Vingt-huit unités contre Angers
BC, vingt-neuf contre Chéateauroux :
pour sa premiere année a cet éche-
lon, Valentin affole les compteurs.
« Je ne m'attendais pas a scorer au-
tant cette saison, assure-t-il modes-
tement. Pour moi, réussir en Natio-
nale 3 était forcément synonyme de
paliers a franchir. »

« Je joue a l'instinct »

Pour Guillaume Grolleau au contraire,
I'éclosion du futur médecin était dia-
gnostiquée de longue date. « Je ne
suis pas surpris. Déja, il a des qua-
lités d’adresse depuis toujours.
Ensuite, il posséde un gabarit aty-
pique qu'il utilise parfaitement a ce

niveau : il va vite, est félin, malin. II
sent les choses », analyse le techni-
cien choletais, qui se plait a faire en
sorte que les systemes tournent au-
tour de « son » numéro 8. Lequel en-
dosse donc, & 21 ans, le costume de
leader offensif et le role de véritable
métronome du jeu choletais. « Je
ne suis pas quelqu’un qui se pose
beaucoup de question sur un ter-
rain. Je joue beaucoup a l'instinct, »

Gargon calme et attachant en de-
hors des parquets, le jeune arrigre
se mue en véritable compétiteur une
fois les baskets chaussées. D'ol une
certaine frustration, compte tenu des
difficultés actuelles de CB au clas-
sement - 11¢ et avant-dernier. « En
Nationale 3, quand tu as un trou
d’air de cing minutes, tu prends 20
points dans la vue. C'est la-dessus
que I'on doit progresser. Le groupe,

Valentin Bastien est le leader
techhique de la réserve choletaise.

en tout cas, ne lache rien. » Et ne

lachera rien, samedi soir, pour la ré-
ceplion de Touraine BC.'

Mathide Richard
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